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“V” NEFES SESİ ÖĞRETİM VE DEĞERLENDİRMESİ 
 

“V” NEFES SESİ ORAL MOTOR EGZERSİZLER 

AMAÇLAR  TEPKİLER 

1. İki yanağı aynı anda şişir.       

2. Sağ yanağını şişir.       

3. Sol yanağını şişir.       

4. Soldan sağa, sağdan sola doğru sürekli yanaklarını şişir.       

5. Burnunda nefes alıp ver.       

6. Dudaklarını öne uzatarak ağzı fazla açmadan mum üfler gibi üfle.       

7. Ağzından nefes alıp burnundan nefesi ver.       

"V" SESİ TAKLİT AŞAMASI 

1. Maymun oyunu (ağız kapalıyken gülümsenir ve yanakları şişirilir.)       

2. Balon oyunu (ağız kapalıyken dil alt dudağın arkasına yerleştirilir.)       

3. Flüt çalma oyunu (dudaklar öne çekilir. Dil alt dişlerin arkasına konulur. 
Elimizde flit varmış gibi çalmaya başlanır. Ya da gerçek flüt çalınır.) 

      

4. Kim topu daha uzağa gönderir oyunu ( pamuktan yada peçeteden 
yapılmış toplar üflenerek hareket ettirilir.) 

      

5. Motor sesi oyunu ( “Vıııı vııı vııııv”)       

6. Vapur sesi ( “Vu vu vuuuuu”)       

7.Rüzgâr oyunu ( “Vuuuuuu vuuuuuu”)       

8. Ördek sesi ( “vak vak…”)      

"V" SESİ HECE TAKLİDİ 

Va      Vava    Ava     Av    Avav     

Ve       Veve    Eve    Ev    Evev     

Vı     Vıvı     Ivı    Iv    Ivıv     

Vi     Vivi    İvi    İv    İviv     

Vo     Vovo    Ovo    Ov    Ovov     

Vö     Vövö    Övö    Öv    Övöv     

Vu     Vuvu    Uvu    Uv    Uvuv     

Vü     Vüvü     Üvü    Üv    Üvüv      

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

  

 
 

 

 


