LAVANTA

PSIiKOLOIJI

“V” NEFES SESi OGRETIM VE DEGERLENDIRMESI

“V” NEFES SESi ORAL MOTOR EGZERSIZLER

AMACLAR TEPKILER
1. iki yanagi ayni anda sisir.

2. Sag yanagini sisir.

3. Sol yanagini sisir.

4. Soldan saga, sagdan sola dogru siirekli yanaklarini sisir.

5. Burnunda nefes alip ver.

6. Dudaklarini 6ne uzatarak agzi fazla agmadan mum Ufler gibi Gfle.

7. Agzindan nefes alip burnundan nefesi ver.

"V" SESI TAKLIT ASAMASI

1. Maymun oyunu (agiz kapaliyken gllimsenir ve yanaklari sisirilir.)

2. Balon oyunu (agiz kapaliyken dil alt dudagin arkasina yerlestirilir.)

3. Flut calma oyunu (dudaklar 6ne cekilir. Dil alt dislerin arkasina konulur.
Elimizde flit varmis gibi calmaya baslanir. Ya da gergek flit ¢alinir.)

4. Kim topu daha uzaga gonderir oyunu ( pamuktan yada peceteden

yapilmis toplar tflenerek hareket ettirilir.)

5. Motor sesi oyunu ( “Viu v viniv”)

6. Vapur sesi ( “Vu vu vuuuuu”)

7.Rlizgar oyunu ( “Vuuuuuu vuuuuuu”)

8. Ordek sesi ( “vak vak...”)

"V" SESi HECE TAKLIDI

Va Vava Ava Av Avav
Ve Veve Eve Ev Evev
Vi Vivi Ivi Iv Iviv
Vi Vivi i iv iviv
Vo Vovo Ovo Ov Ovov
Vo Vovo Ovo Ov Ovov
Vu Vuvu Uvu Uv Uvuv
Vii Vivii Ovii Uv Uviiv
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