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“N” BURUN SESİ ÖĞRETİM VE DEĞERLENDİRMESİ 

 

“N” BURUN SESİ ORAL MOTOR EGZERSİZLER 

AMAÇLAR  TEPKİLER 

1. Elini alt çenene dayayarak “çat çat” diye ses çıkar.       

2. Çeneni sonuna kadar açıp kapat.       

3. Ağzını ger bu şekilde çeneni açıp kapat.       

4. Çeneni hızla ileri geri hareket ettir.       

5. Çeneni dairesel hareketlerle hızla döndür.       

6. Alt çeneni (ağız açık) sağa sola hareket ettir.       

7. Alt çeneni (ağız kapalı) sağa sola hareket ettir.       

8. Dudaklar kapalıyken çeneni aç kapat.       

9. Tempolu şekilde dişlerini birbirine çarp.       

10.İki yanağını şişir.       

11. Dilinle sol yanağını şişir.       

12. Dilinle sağ yanağını şişir.       

13. Dilini dışarı çıkar.       

14. Dilini dudaklarının sağına soluna değdir.       

15. Dilini üst dudağına değdir.       

16. Dilinle üst dudağını kapla.       

17. Dilini alt dudağına değdir.       

18. Dilinle alt dudağını kapla.       

19. Dilini alt ve üst dişlerin arasına koyarak ısır.       

20. Dilinle dudaklarını ıslat.       

21. Dilinle dudaklarını yala.       

22. Dilinle üst dişlerinin arkasına dokundur.       

23. Dilini üst damağına yapıştır.       

"N" SESİ TAKLİT AŞAMASI 

1. Sırayla buruna dokunma oyunu ( N sesi titreşimi hissettirilir.)       

2. Araba çalışma oyunu ( “Innnnnn ınnn...”)       

3.Ambulans sesi oyunu ( “Nani nani nani...”)       

4. Şirinler oyunu ( Şirinler şarkısı söylenir.  “Naaa na nan nan na nanana...”)       

"N" SESİ HECE TAKLİDİ 

Na       Nana     Ana     An    Anan      

Ne      Nene     Ene    En    Enen     

Nı      Nını     Inı    In    Inın     

Ni      Nini    İni    İn    İnin     

No      Nono     Ono    On    Onon     

Nö      Nönö     Önö    Ön    Önön     

Nu      Nunu     Unu    Un    Unun     

Nü      Nünü      Ünü    Ün    Ünün     

 
 

 


