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“L”HANÇERE SESİ ÖĞRETİM VE DEĞERLENDİRMESİ 

 

“L” HANÇERE SESİ ORAL MOTOR EGZERSİZLER 

AMAÇLAR  TEPKİLER 

1. Dilinin ucunu ısır.       

2. Dilini üst dişlerinin arkasına koy.       

3. Dilini üst dişlerinin arkasına koyup dilinin sırtını çevir.       

4. Dilini dışarı çıkarıp yukarı aşağı hareket ettir. 
5. Ağız hafif açılır. Dil alt dişlerin ardına konur bir süre dur. Sonra dil üst 
dişlerin ardına konur bu şekilde bir süre durulur. 
6. Dilini şaklat. 
7. Dilin ucu yukarı aşağı hareket etmeli ağzı hareket etmeden. 
8. Dilin tamamı dışarı çıkartılır ve ısırılır bu şekilde "l" sesi çıkarılır. 

      

"L" SESİ TAKLİT AŞAMASI 

1. Hindi oyunu ( Ağız hafif açılır. Dil üst dudağa konulur ve dilin geniş 
kısmının ön kenarı üst dudakta onu okşar gibi ileri geri hareketler yapılır 
ve dil dudaktan ayrılmamaya çalışılır. “Gulu gulu” sesleri çıkartılır.) 

      

2. Lezzetli reçel taklidi ( dil ile üst dudak yalanır.)       

3. Dondurma yalama oyunu ( Dondurma yalanır gibi oyun oynanır. “Lı llı” 
sesi çıkartılır.) 

      

4.Kırıntı toplama oyunu ( Tabağa kırıntılar konur ve çocuk dili ile kırıntıları 
toplar.) 

      

5. Ritim oyunu ( “La lala, lo lo lo, le le le..lalla llal lllalala”)       

6. Telefon çalma oyunu ( “Lı lı lı ... Alo kim o?”)       

"L" SESİ HECE TAKLİDİ 

La     Lala    Ala     Al    Alal     

Le     Lele    Ele    El    Elel     

Lı     Lılı     Ilı    Il    Ilıl     

Li     Lili    İli    İl    İlil     

Lo     Lolo    Olo    Ol    Olol     

Lö     Lölö    Ölö    Öl    Ölöl     

Lu     Lulu    Ulu    Ul    Ulul     

Lü     Lülü     Ülü    Ül    Ülül      

 
 

 


