LAVANTA

PSIiKOLOIJI

“B” DUDAK SESI OGRETIM VE DEGERLENDIRMESI

“B” DUDAK SESi ORAL MOTOR EGZERSIZLER

AMACLAR TEPKILER
1. iki yanagi ayni anda sisir.

2. Sag yanagini sisir.

3. Sol yanagini sisir.

4. Soldan saga, sagdan sola dogru siirekli yanaklarini sisir.

5. Ust disleri goster.

6. Alt disleri goster.

7. Alt dudagini disa dogru dondir.

8. Dudaklarini birbiriyle ice dogru sikistir.

9. Kalemi dudaklarinin arasinda tut.

10. Ruj dagitir gibi yaparak iki dudagini birbirine sirt.

11.Ust dudagini isir.

12. Alt dudagini isir.

13. iki dudagini da agzinin igine al.

14. iki yanaginin havasini cek.

15. Dudaklarini biizerek spatulayi 6p.

"B" SESi TAKLIT ASAMASI

1. Maymun oyunu (agiz kapaliyken giilimsenir ve yanaklari sisirilir.)

2. Balon oyunu (agiz kapaliyken dil alt dudagin arkasina yerlestirilir.)

3. Flit ¢alma oyunu (dudaklar 6ne gekilir. Dil alt dislerin arkasina konulur.
Elimizde fliit varmis gibi calmaya baslanir. Ya da gergek flit ¢alinir.)

4. Fil burnu oyunu ( dudaklar hortum sekline sokularak éne dogru itilir.

Dudaklar tutulabildigi kadar bu sekilde tutulur.- fil ve fare sarkisi dinletilir.)

5. Kim topu daha uzaga génderir oyunu ( pamuktan ya da pegeteden

yapilmis toplar tflenerek hareket ettirilir.)

6. Bebek dudak oyunu (bur bur bimn)

7. Araba korna sesi oyunu (biii biii biiiip)

"B" SESI HECE TAKLIDI

Ba Baba Aba Ab Abab
Be Bebe Ebe Eb Ebeb
Bi Bibi Ibi Ib Ibib
Bi Bibi ibi ib ibib
Bo Bobo Obo Ob Obob
Bo Bobo Obd Ob Obdb
Bu Bubu Ubu Ub Ubub
B Bubi Ubi Ub Ubiib
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